
Name: Tour:  

Tag Menü 1  Menü 2   Diabetes     

Samstag            

01. August           

Liebe Kunden um das Wochenende zu 

überbrücken, müssen Sie am 

Donnerstag oder Freitag das Essen 

doppelt bestellen!!!

Sonntag            

02. August          

Das Essen für Wochenende bitte Kühl 

stellen, nicht in der Styrorpobox 

lassen!!!!!!

                               

Montag            

03. August                            

Wirsingroulade in Specksoße und 

Salzkartoffeln                                                     

3, 4, 5,  A, E, G, L, D, B, H,

Kartoffelpuffer mit Apfelkompott                                                                                                                                                                                  

2,  3, 4, 5, A, E, B, 

Wirsingroulade in Specksoße und 

Salzkartoffeln                                                     

3, 4, 5,  A, E, G, L, D, B, H,

Dienstag            

04. August          

Hirtenrolle (Hackfleisch mit Käse gefüllt) 

in Rahmsoße, Bohnen und 

Kartoffelpüree                                                                                                                 

3, 4, 5, A, E, G, L, D, B, H, 

Käsespätzle mit Röstzwiebeln                                                                                                                                                  

3, 4, 5, A, E, G, L, D, H, B, 

Hirtenrolle (Hackfleisch mit Käse gefüllt) 

in Rahmsoße, Bohnen und 

Kartoffelpüree                                                                                                                 

3, 4, 5, A, E, G, L, D, B, H, 

                               

Mittwoch            

05. August          

Paniertes Hähnchen, Curryrahmsoße, 

Familiengemüse und Butterreis                                                                                                                                                

3 , 4, 5, A, E, G, L, D, B, 

Gebratene Klöße auf ein Lauch-

Champignons-Ragout                                                                      

3, 4, 5, A, B, D, F, I

Paniertes Hähnchen, Curryrahmsoße, 

Familiengemüse und Butterreis                                                                                                                                                

3 , 4, 5, A, E, G, L, D, B, 

Donnerstag            

06. August          

Putenrollbraten in Rahmsoße, 

Wirsinggemüse und Kartoffelkloß                                                                                                                     

3, 4, 5, A, E, G, L, D, J, 

Szegediener Gulasch mit Kartoffelpüree                                                                                                                                                            

3, 4, 5, A, E, G, L, D, H, 

Putenrollbraten in Rahmsoße, 

Wirsinggemüse und Kartoffelkloß                                                                                                                     

3, 4, 5, A, E, G, L, D, J, 

                               

Freitag            

07. August          

Matjesfilet "Hausfrauen Art" mit 

Salzkartoffeln                                                                                                                       

3, 4, 5, C, E, G, L, D,

Italienische Minestrone                                                                                                          

3, 4, 5, A, E, G, L, D, B, 

Matjesfilet "Hausfrauen Art" mit 

Salzkartoffeln                                                                                                                       

3, 4, 5, C, E, G, L, D,

Samstag            

08. August          

Liebe Kunden um das Wochenende zu 

überbrücken, müssen Sie am 

Donnerstag oder Freitag das Essen 

doppelt bestellen!!!

Sonntag            

09. August          

Das Essen für Wochenende bitte Kühl 

stellen, nicht in der Styrorpobox 

lassen!!!!!!

                               

Montag            

10. August          

Hähnchenbrust mit Paprikarahmsoße 

und Butterspätzle                                                                

2, 3, 4, 5, A, D, F, I

Grießpudding mit Zimt und Zucker                                                                                                                                                                             

2,  3, 4, 5, A, E, D              

Hähnchenbrust mit Paprikarahmsoße 

und Butterspätzle                                                                

2, 3, 4, 5, A, D, F, I

Dienstag            

11. August          

Thüringer Bratwurstschnecke auf 

Sauerkraut mit Kartoffelpüree                                                                                         

3, 4, 5,  A, E, G, L, D, H, J, 

Möhrenschnitzel Veg. mit 

Rahmchampignons, Gemüse und Reis                                             

3, 4, 5, A, B, D, F, G, I

Thüringer Bratwurstschnecke auf 

Sauerkraut mit Kartoffelpüree                                                                                         

3, 4, 5,  A, E, G, L, D, H, J, 

                               

Mittwoch            

12. August          

Sülze mit Musik und Bratkartoffeln                                                                                                          

2, 3 ,4 5, A, E, G, L, D, 

Hausgemachter Kartoffelpuffer mit 

Gemüse und Käse überbacken, 

Kräutersoße                                                                                                                                                                          

3, 4, 5, A, E, G, L, B, 

Sülze mit Musik und Bratkartoffeln                                                                                                          

2, 3 ,4 5, A, E, G, L, D, 

Donnerstag            

13. August          

Schweineschulter  in Meerrettichsoße 

und Kartoffelkloß                                                                                                                                                                                 

3, 4, 5, A, E, G, L, J, H, D, K

Putengulasch mit Champignons, 

Kohlrabigemüse und Nudeln                                                                                                           

3 , 4, 5, A, E, G, L, D, B, K,

Schweineschulter  in Meerrettichsoße 

und Kartoffelkloß                                                                                                                                                                                 

3, 4, 5, A, E, G, L, J, H, D, K

                               

Freitag            

14. August          

Backfisch mit Spinat und 

Bechamelkartoffeln,                                                                                                                     

3,4, 5, A, E, G, L, D, C, 

Bauerneintopf mit Brot                                                                                              

3, 4, 5, A, D, F, G, I

Backfisch mit Spinat und 

Bechamelkartoffeln,                                                                                                                     

3,4, 5, A, E, G, L, D, C, 

Samstag            

15. August          

Liebe Kunden um das Wochenende zu 

überbrücken, müssen Sie am 

Donnerstag oder Freitag das Essen 

doppelt bestellen!!!

August 2026

09560/9823688  Bestellannahme/Info oder 

09560/9823688 = Frau Rainert ( Rechnungen )

09560/9829788  = FAX

Änderungen in der Speisenauswahl behalten wir uns vor. Bitte wenden!

 FK-Gastronomie



Sonntag            

16. August          

Das Essen für Wochenende bitte Kühl 

stellen, nicht in der Styrorpobox 

lassen!!!!!!

                               

Montag            

17. August          

Gebratener Leberkäse mit warmen 

Speckkartoffelsalat                                                                                                                    

3, 4, 5, A, E, G, L, D, H, 

Apfelstrudel in Vanillesoße                                                                                                                                                                                       

2,  3, 4, 5, A, E, B, D 

Gebratener Leberkäse mit warmen 

Speckkartoffelsalat                                                                                                                    

3, 4, 5, A, E, G, L, D, H, 

Dienstag            

18. August          

Schweinesteak in Paprikarahmsoße mit 

Blumenkohl und Reis                                                                                                            

3, 4, 5, A, E, G, L, D,

Kartoffeln mit Kräuterquark,                                                                                                                                                                                                                   

3, 4, 5, A, E, G, L, 

Schweinesteak in Paprikarahmsoße mit 

Blumenkohl und Reis                                                                                                            

3, 4, 5, A, E, G, L, D,

                               

Mittwoch            

19. August          

Hähnchenschenkel mit Nudelsalat                                                                                                                                          

3 , 4, 5, A, E, G, L, D, H, 

Verlorene Eier in Senfsoße, Brokkoli und 

Kartoffelpüree                                                                                                                                                                          

3, 4, 5, A, E, G, L, D, H, B, 

Hähnchenschenkel mit Nudelsalat                                                                                                                                          

3 , 4, 5, A, E, G, L, D, H, 

Donnerstag            

20. August          

Gemischte Bratenplatte in 

Kefirrahmsoße, Leipziger Allerlei und 

Kartoffelkloß                                                                                             

3, 4, 5, A, E, G, L, J, H, D, K, J,  E, 

Hacksteak mit Bechamelsoße und 

Nudeln                                                                                                                                        

3, 4, 5, A, E, G, L, D, B, H, 

Gemischte Bratenplatte in 

Kefirrahmsoße, Leipziger Allerlei und 

Kartoffelkloß                                                                                             

3, 4, 5, A, E, G, L, J, H, D, K, J,  E, 

                               

Freitag            

21. August          

Fischfilet "Gärtnerin Art" in 

Schnittlauchsoße, Kartoffeln                                                                                                                                                                                                      

3,4, 5, A, E, G, L, D, C, B, 

Käse-Lauch-Suppe und Brot                                                                               

3, 4, 5, A, D, F, G, I 

Fischfilet "Gärtnerin Art" in 

Schnittlauchsoße, Kartoffeln                                                                                                                                                                                                      

3,4, 5, A, E, G, L, D, C, B, 

Samstag            

22. August          

Liebe Kunden um das Wochenende zu 

überbrücken, müssen Sie am 

Donnerstag oder Freitag das Essen 

doppelt bestellen!!!

Sonntag            

23. August          

Das Essen für Wochenende bitte Kühl 

stellen, nicht in der Styrorpobox 

lassen!!!!!!

                               

Montag            

24. August          

Paprikaschote mit Hackfleisch gefüllt, 

Reis und Tomatensoße                                                                                                                          

A, E, G, L, D, H,                                     

Milchreis mit Pflaumensoße                                                                                   

2, 3, 4, 5, A, E, B, F, 

Paprikaschote mit Hackfleisch gefüllt, 

Reis und Tomatensoße                                                                                                                          

A, E, G, L, D, H,                                     

Dienstag            

25. August          

Hähnchenbrust überbacken mit 

Parmesan-Schmand-Kruste, Sahnesoße 

und Reis                                                                                       

3, 4, 5, A, D, F, I 

Blumenkohl mit Schinken und Käse 

überbacken, Kartoffeln und 

Kräuterrahmsoße                                                                                                                  

3, 4, 5, A, E, G, L, D, 

Hähnchenbrust überbacken mit 

Parmesan-Schmand-Kruste, Sahnesoße 

und Reis                                                                                       

3, 4, 5, A, D, F, I 

                               

Mittwoch            

26. August          

Knoblauchsteak mit Bohnen und 

Rosmarinkartoffeln                                                                                                                           

3, 4, 5, A, E, G, L, D, B, 

Salatteller mit Putenstreifen und 

Senfdressing                                                                             

3, 4, 5, A, E, G, L, D, B                                                

Knoblauchsteak mit Bohnen und 

Rosmarinkartoffeln                                                                                                                           

3, 4, 5, A, E, G, L, D, B, 

Donnerstag            

27. August          

Hessischer Schweinebraten mit 

Schmorkohl und Kartoffelkloß                                                                      

3, 4, 5, A, E, G, L, D, J, H, 

Gemüselagne frisch aus dem Ofen                                            

3, 4, 5, A, B, D, F, I

Hessischer Schweinebraten mit 

Schmorkohl und Kartoffelkloß                                                                      

3, 4, 5, A, E, G, L, D, J, H, 

                               

Freitag            

28. August          

Fischfilet mit Brokkoli-Rahmsoße und 

Kartoffeln                                                                                                     

3, 4, 5, A, E, G, L, C, D, 

Pichelsteiner Eintopf mit Möhren, Kraut 

und Rindfleisch, Brot                                                                                                                     

3, 4, 5, A, E, G, L, D, 

Fischfilet mit Brokkoli-Rahmsoße und 

Kartoffeln                                                                                                     

3, 4, 5, A, E, G, L, C, D, 

Samstag            

29. August          

Liebe Kunden um das Wochenende zu 

überbrücken, müssen Sie am 

Donnerstag oder Freitag das Essen 

doppelt bestellen!!!

Sonntag            

30. August          

Das Essen für Wochenende bitte Kühl 

stellen, nicht in der Styrorpobox 

lassen!!!!!!

Montag             

31. August

Kohlroulade in Specksoße, 

Salzkartoffeln                                                                                                                         

3, 4, 5,  A, E, G, L, D, B, H, 

Apfelküchlein mit Vanillesoße                                                                                  

2,  3, 4, 5, A, E, B, D

Kohlroulade in Specksoße, 

Salzkartoffeln                                                                                                                         

3, 4, 5,  A, E, G, L, D, B, H, 

F. enthällt Schalenfrüchte: namentlich Mandeln

 2.  mit Farbstoff A. enthällt Glutenhaltiges Getreide  namentlich Weizen G. enthällt Sellerie

3.  mit Antioxidationsmittel B. enthält Eier H. enthällt Senf

4.  mit Geschmacksverstärker C. enthält Fisch J. enthällt Schwefeldioxid

5.  mit Konservierungsstoff D. enthällt Milcheiweiß K. enthält Sulfite

E. enthällt Milcherzeugnisse (einschließlich Laktose) L. enthält Lupinen

Bitte den ausgefüllten Speiseplan bis spätestens  20.07.2026 abgeben Danke!

Wir möchten Sie darauf hinweisen das unsere Behältnisse reine Transportschalen sind und diese  

am nächsten Tag gespült zurückgeben werden müssen!

         Deklarationspflichtige Zusatzstoffe ( 2 bis 5 ) Deklarationspflichtige Inhaltsstoffe ( A bis K )


